
Meine Aufschiebe-Liste
Von A bis Z — was ich schon immer mal erledigen wollte.

A
• Arzttermin machen, der schon lange überfällig ist
• Alte Fotos sortieren
B
• Balkon bepflanzen
• Brief beantworten, der schon Monate wartet
C
• Couch umstellen und sehen, ob es besser aussieht
• Cashback-Konto endlich nutzen
D
• Dateien auf dem Laptop aufräumen
• Den Keller entrümpeln
• Dokumente digitalisieren
E
• Einen Zahnarzttermin machen
• Eltern einfach so anrufen
• Email-Postfach auf null bringen
F
• Fahrradreifen aufpumpen
• Fenster putzen
• Freundin zurückschreiben
G
• Garderobe ausmisten
• Garantiebelege einordnen
• Geburtstagskalender anlegen
H
• Haken an der Wand anbringen
• Handyvertrag checken
• Hemden bügeln
I
• IKEA-Möbel endlich aufbauen
• Instagram-Follower ausmisten
• Impfpass checken
J
• Jemanden um Hilfe bitten
• Jemandem helfen
• Joggingroutine starten
K
• Küche gründlich putzen
• Kontakte im Handy aufräumen
• Kreditkarte kündigen, die ich nicht nutze
L
• Lesezeichen-Chaos im Browser aufräumen
• Lieblingsfoto drucken lassen
M
• Mitgliedschaft kündigen, die ich vergessen habe
• Medikamentenschrank checken
• Mama zurückrufen

N
• Newsletter abbestellen
• Näh-Reparaturen erledigen
• Notfallkontakt im Handy aktualisieren
O
• Ordner beschriften
• Online-Bewertung schreiben für das Restaurant, das es verdient

hat
P
• Passwörter aktualisieren
• Pflanze umtopfen, die schon zu lange wartet
• Patentante/Patenonkel schreiben
Q
• Quittungen wegwerfen, die älter als 3 Jahre sind
R
• Rückgabe zur Post bringen
• Rezept ausprobieren, das schon ewig gespeichert ist
• Reifenwechsel
S
• Steuer machen
• Schrank ausmisten
• Strom-/Gasanbieter wechseln
• Schuhe reparieren lassen
T
• Testament/Vollmacht aufsetzen
• Teppich reinigen lassen
• To-do-Liste, die ich nie abarbeite, neu aufsetzen
U
• Unterlagen für die Versicherung einreichen
• Umzugskartons aus dem Keller holen und wegbringen
V
• Versicherungen checken, ob sie noch passen
• Vorhänge waschen
W
• Wand streichen, die schon zu lange so aussieht
• Waschmaschine putzen
• Wäschekorb leer machen
X
• X-mal aufgeschobenes Gespräch endlich führen
Y
• YouTube-Tutorials anschauen für das, was ich selbst reparieren

will
Z
• Zahlungsbelege sortieren
• Zeitung/Magazin-Abo überdenken
• Zuhause CO2-Melder prüfen
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Mehr Listen im Buch „Erstmal ne Liste machen“ — bestellbar auf amazon

https://www.amazon.de/dp/B0H2TX9NK8


Meine Aufschiebe-Liste
Jetzt bist du dran — mach dein eigenes Alphabet.
Ein oder mehrere Punkte pro Buchstabe, ganz wie du willst.
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